MTB TRKA ,,TRI STRANE KOPAONIKA®, 27.07.2025. godine
PRAVILNIK TRKE | USLOVI KORISCENJA

1. GENERALNA PRAVILA

Prijavom za bicikistiCku trku ,Tri strane Kopaonika“ svaki uCesnik stiCe pravo uestvovanja na trci ,Tri strane
Kopaonika“ koja Ce se odrzati na Kopaoniku, 27.07.2025. u organizaciji Sportskog udurZenja “Na sve strane" iz
Beograda.

Prijavljivanje za trku se vrSi ,online” preko sajta www.prijavazatrku.rs ,a prijave neCe biti moguCe posle
zatvaranja prijava 17.07.2025. ili na dan trke.

Svi uCesnci moraju popuniti prijavni formular i uplatiti kotizaciju za u€estvovanje na trci kako bi prijava za
trku bila kompletna. Uplate kotizacije za trku moraju biti izvrSene zakljuCno sa 17.07.2025. godine, odnosno
zaklju€no sa istekom promotivnog perioda u okviru kojeg su izvrSili prijavu za trku i stekli pravo na cenu iz tog
perioda. Prijava Ce se smatrati da nije validna ukoliko nije izvrSena i uplata kotizacije.

Svi uCesnici trke prihvataju da organizatoru ustupe svoje li€ne podatke radi evidenitiranja prijava (ime i
prezime, naziv kluba, kontakt telefon, pol, godinu rodenja, e-mail..).

Popunjavanjem prijave, u€esnici prihvataju PRAVILNIK TRKE | USLOVE KORISCENJA.

Svi u€esnici prilikom preuzimanja startnog broja popunjavaju i Izjavu o odricanju od odgovornosti.

Svi u€esnici prihvataju da se njihove fotografije, video materijal i ostali promo materijali uradeni na trci ,Tri
strane Kopaonika“, mogu nesmetano koristiti od strane organizatora, odnosno Sportskog udruZenja ,Na sve
strane” bez ograniCenja.

2. TAKMICARSKI PAKET (obuhvaéen kotizacijom za trku)

Popunjavanjem prijave i uplatom kotizacije svaki u€esnik stiCe pravo na takmiCarski paket. TakmiCarski
paket za svakog uCesnika trke ,Tri strane Kopaonika“ obuvata:

- pravo uCeS¢a na trci

- stratni broj sa Cipom

- elektronsko merenje vremena

- kompletnu markaciju staze

- oficijelnu majcu trke (za sve prijave do 07.07.2025.)

- finiSer medalju (za sve uCesnike koji uspeSno zavrSe trku)
- zone osveZenja na stazi i cilju

- medicinsku pomo¢ na startu i cilju trke

- angaZovanje tima Gorske sluZzbe spaSavanja na terenu tokom trajanja trke
- download GPS treka za navigaciju

- online rezultate

- online diplomu

3.  MINIMALNA STAROSNA DOB

Minimalna starosna dob za samostalno u€estvovanje na trci “Tri strane Kopaonika” je 18 godina (uCesnici
moraju biti rodeni pre 27.07.2007.). Za maloletne uCesnike obavezna je saglasnost roditelja ili staratelja
overena u sudu ili opStini. Organizator zadrZava pravo da ne odobri nastupanje u€esnicima koji ne ispunjavaju
pomenute kriterijume.

4. ZDRAVSTVENA SPOSOBNOST

Svi u€esnici moraju osigurati da su fizCki i zdravstveno sposobni za uCestvovanje na trci “Tri strane Kopaonika”.
Svi uCesnici osim licenciranih takmiCara moraju imati lekarski pregled ne stariji od 6 meseci uraden kod lekara.
UcCesnici sa takmiCarkim legitimacijama (licencirani takmiCari) u obavezi su da pokazu vazeCu markicu
za tekuCu sezonu koja garantuje da su fiziCki i zdravstveno sposobni i da imaju uplaceno osiguranje.
Svi uCesnici, osim licenciranih takmiCara, moraju imati osiguranje za uCestvovanje na sportskim
manifestacijama koje vaZi na dan trke 27.07.2025. godine.


http://www.prijavazatrku.rs/

Organizator zadrZava pravo da ne odobri nastupanje uCesnicima koji ne ispunjavaju pomenute kriterijume i da
u bilo kom trenutku zatraZi na uvid pomenuta dokumenta.

5. TEHNICKA ISPRAVNOST BICIKLA

Svi u€esnici trke moraju koristii isklju€ivo bicikle namenjene za brdski biciklizam koje pokreée ljudski pogon.
UCesnici moraju osigurati da su njihovi bicikli tehn&ki ispravni na dan trke, a pogotovo veliku paznju moraju
posvetiti bezbednosti, proveriti koCnice i ostale vitalne delove bicikla. Organizator zadrzava pravo da ne
odobri nastupanje u€esnicima koji ne ispunjavaju pomenute kriterijume.

Organizator ne snosi nikakvu odgovrnost ukoliko dode do Stete ili povrede kod uCesnika, opreme ili kod
trece strane ukoliko je prouzrokovana neispravno$c¢u uCesnikovog bicikla.

UCesnik mora da razume i prihvata odgovornost da sve vreme trke vodi raCuna o ispravnosti svog bicikla.
Ukoliko uCesnik primeti u toku trke da njegov bicikl nije ispravan duzan je da preduzme sve radnje kako bi kvar
uklonio. Ukoliko nije moguce da pomenuto uradi, obavezan je da napusti takmiCenje.

Na trci je zabranjeno kori§€enje: bisaga i prikolica za bicikl, bidona koji nisu od savitljivog materijala (staklo,
metal...), bicikla na elektronski pogon, tandem bicikli.

6. PRIVATNA ODECA | OPREMA UCESNIKA

Svi u€esnici, sve vreme tokom trajanja trke moraju nositi zastitnu kacigu. UGesnicima koji ne nose zaStitnu
kacigu nece biti dozvoljen start na trci.
Ud&esnici moraju prilagoditi svoju ode€u i opremu vremenskim uslovima trke.
UCesnici sami obezbeduju bidone za okrepu.
UCesnici nose sopstvenu opremu za popravku kvarova na biciklima (defekt gume i sli€no).
Organizator zadrzava pravo da obezbedi jedan servisni punkt, ukoliko se za to bude pojavila
potreba, a Cija Ce lokacija biti na vreme objavljena uCesnicima.

7. MTB TRKA “TRI STRANE KOPAONIKA”

MTB trka “Tri strane Kopaonika” odrzava se u nedelju 27.07.2025. na Kopaoniku. UCesnici se takmiCe na 3
zvaniCne staze: “Pancéi¢”, “Jela” i “Beli meda”.

Staza Panci¢ Jela Beli meda
DuzZina 50,3 km 30,2 km 19,2 km
Visinska razlika 1588 mvr 976 mvr 450 mvr
Broj okrepa 4+1 na cilju 2+1 nacilju 1+1 nacilju

UcCesnici nastupaju individualno.

Sve rute biCe oznaCene trkama, bojom (asfaltne deonice), ili tablama. GPS rute bi¢e poslat svim u€esnicma na
mail adrese, a ne pre jula meseca tekuCe godine u kojoj se trka odrzava. www.tristranekopaonika.rs). Svaki
uCesnik mora da zavrSi onu stazu za koju se prijavio ukoliko Zeli da se boduje u plasmanu. Ukoliko u€esnik zavrSi
kraCu ili duzu stazu od one za koju se prijavio u generalnom plasmanu vodiCe se kao da nije zavrSio trku, ali mu
to nece uticati na okrepe i samu stazu. Organizator zadrZava pravo promene ruta i staza neposredno pred start
trke ukoliko se za to pojavi opravdani razlog, o Cemu Ce bagovremeno obavestiti sve uCesnike.

8. KATEGORIJE TAKMICARA
UCesnici u trci uestvuju pojedinaCno i bi¢e podeljeni u kategorije prema slede¢im podelama:

Generalni plaman muSkarci / Zene - staza “Beli meda”, “Jela” i “Panci¢”
30 - 40 godina musSkarci / Zene - staza “Beli meda” i “Jela”

40 - 50 godina muSkarci / Zene - staza “Beli meda” i “Jela
50+ godina musSkarci / Zene - staza “Beli meda” i “Jela”
E-MTB generalni plasman - staza “Beli meda” i “Jela”

”



9. E-MTB kategorija

TakmiCari E-Bike kategorije na stazama “Jela” i “Beli meda” mogu startovati iskljuivo na E-Bike biciklu tipa
“pogon preko pedala” s limitiranom brzinom do 25 km/h. Konstrukcija motora i pogona na biciklu mora biti takva
da se motor iskljuuje u trenutku kada vozaC prestane da okreCe pedale. Pedale na biciklu moraju biti u
potpunosti operativne. Zabranjeno je koristiti E-bike bicikle koji imaju mehanizam gasa. Zabranjeni su E-Bike
bicikli sa kitovima za konverziju.

Snaga elektriCnog motora na biciklu moZze biti maksimalno 250 W.
TakmiCari E-Bike kategorije na stazama “Jela” i “Beli meda” startaju iz posebnog startnog bloka posle startovanja
takmicCara iz ostalih kategorija na stazama “PancCic¢”, “Jela” i “Beli meda”.

Dozvoljeno je koriStenje samo jedne baterije tokom trajanja trke.

Prilikom ulaska u startni blok baterija e biti oznaena od strane organizatora, svi takmiCari koji se vrate u cilj
bez oznake Ce biti diskvalifikovani.

Organizator Ge proveriti odgovara li bicikl propisima iz ove taCke pravila nasumi€nim izborom pre starta trke i
nakon ulaska u cilj. U slu€aju da bicikl takmiCara ne odgovara propisanim standardima iz ove taCke, takmiCar ¢e
biti diskvalifikovan.

Takmicari koji voze u okviru E-MTB kategorije trku voze na stazi “Bali meda” ili “Jela”.

Prirodne nejednakosti fiziCke sposobnosti takmiCara koje proizlaze iz starosti i pola koriguju se faktorima koji se
pridodaju, odnosno oduzimaju od postignutog vremena prema sledeéim kriterijumima:

Zene: -14%

Muskarci od 41-45 godina: -2%
Muskarci od 46-50 godina: -5%
Muskarci od 51-55 godina: -8%
Muskarci od 56-60 godina: -12%
Muskarci od 61-65 godina: -16%
Muskarci od 66-69 godina: -22%
Muskarci preko 70 godina: -28%

9. TAKMICARSKI BROJ

Svi uC€esnici moraju jasno prikazati tamiCarski broj i pri€vrstiti ga na guvernalu bicikle kako bi sudije i
kontrolori jasno mogli da ga vide sa prednje strane bicikle. UCesnici koji ne budu postavili takmiCarski broj na
pomenuti nadin mogu biti diskvalifikovani sa trke. Sve eventualne zloupotrebe Ce biti kaZnjive po pravilniku trke.

10.  START TRKE “TRI STRANE KOPAONIKA”

Start i vreme trke biCe objavljeni u programu trke, a u€esnici e moci najkasnije da ga saznaju na preuzimanju
takmiCarskih paketa prilikom registracije.

Startne pozicije bi¢e otvorene 40 minuta pred poCetak trke, a u€esnici se u pozicijama moraju naéi najkasnije
10 minuta pred poCetak trke. Start je masovnog karaktera, a pozicija najbliza startu rezervisana je za stazu
“PancCi¢”. Nakon pomenute kategorije nastupaju takmiCari staze “Jela” pa za njima takmiCari staze “Beli meda”.
UdGesnici koji dodu na startne pozicije nakon poslednje prozivke (10 minuta pred start) mogu biti rasporedni na
kraju svih takmiCarskih pozicija. UCesnici E-MTB kategorije zauzimaju poslednju strartnu poziciju i startuju 5
minuta kasnije u odnosu na strat ostalih u€esnika. Ukoliko u€esnik kasni na start duze od 15 minuta neCe se naci
u ukupnom plasmanu.

11. TRASA TRKE “TRI STRANE KOPAONIKA”

Svi uCesnici, se sve vreme, moraju se drzati zadatih trasa i ruta i ne smeju ni u jednom trenutku i¢i stazama
koje nisu propisane. Nije dozvoljeno nikakvo skraCivanje staze. Ukoliko se uCesnici udalje sa zadate trase moraju
se vratiti na taCno isto mesto sa kojeg su napustili zadatu trasu. Sudije su zaduZene za kontrolu takmi€ara po
pitanju same staze.



ZABRANIJENO je bacati bilo koje dubre i otpatke tokom trke. Sankcionisae se svako ponaSanje koje je
usmereno ka zagadivanju Zivotne okoline. Trka se odvija na teritoriji Nacionalnog parka Kopaonik koji je pod
zaStitom drzave.

12. DELOVI TRASA NA JAVNIM SAOBRACAINICAMA

Trasa trke “Tri strane Kopaonika” na nekim mestima e se ukrStati i iCi zajedno sa regionalnim putevima koji
nece biti zatvoreni za javni saobracaj.

Svi u€esnisci moraju se pridrZavati vaZeCeg Zakona o Bezbednosti saobracaja prilikom koriS¢€enja regionalnih
puteva, ne smeju ometati druge uCesnike u saobraaju i moraju voziti desnom stranom puta. Mesta gde se staza
spaja sa regionalnim putem biée jasno obleZena.

Organizator ¢e se maksimalno potruditi da zajedno sa policiom i volonterima obezbedi regulaciju prometa
saobraCaja za potrebe trke, zvu€nom i vizuelnom signalizacijom.

13. ZONE OSVEZENJA

Tokom cele trke bi¢e postavljeno minimum dva osveZavajuca punkta po svakoj kategoriji na kojima ¢e uCesnici
mocéi da se osveZe sa energetskim napitkom, vodom, voéem ili okoladicama. UCesnici ¢e modéi i da dopune
svoje bidone sa vodom.

UCesnici treba sami da se organizuju za dodatnu hranu i napitke tokom trke, a organizator ¢e se maksimalno
potruditi da svih namirnica na svim punktovima bude dovoljno za sve u€esnike.

14. PRAVILA PONASANJA TOKOM TRKE “TRI STRANE KOPAONIKA”

Svi u€esnici duzni su da se pridzavaju “fair play” pravila takmiCenja i da poStuju ostale u€esnike. UCesnici su
duzni da voze oprezno i u skladu sa svojim znanjem i moguénostima. Posebnu paznju treba da obrate na
nizbrdicama i brzim delovim staze kako bi izbegli eventualne padove, povrede ili kvarove na biciklama.

Sporiji uCesnici trke moraju propustiti brze i iskusnije u€esnike na najranijem mogu¢em mestu na stazi. Nije
dozvoljeno menjanje putanje u zavrSnom “finish sprint-u”, ukoliko dode do borbe dva ili viSe uCesnika.

UCesnici moraju obavestiti sudije trke o bilo kakvim neregularnostima, kvarovima ili nezgodama ukoliko ih
uoCe. Svaki uCesnik mora pomoci drugom ucesniku ukoliko primeti da je doSlo do ozbiljnije povrede ili ukoliko
smatra da je od vece koristi odmah obavestiti nekog iz organizacije trke ili direknto timove za spaSavanje.

Tokom trke bi€e angaZovan tim Gorske sluzbe spasavanja Srbije. Tim GSS-a svi uCesnici mogu kontaktirati na
broj telefona: 063/466-466.

08 POMOC DRUGIH OSOBA

Pomoc¢ drugih osoba uCesnicima trke u vidu guranja, tegljenja, pravljenja zavetrine, vu€e uz pomo¢ vozila ili
sli€no, nije dozvoljena. Sankcija za nepoStovanje ove odredbe moZe prouzrokovati diskfalifikaciju uCesnika.
Dozvoljeno je davanje napitaka ili hrane, odece ili delova za biciklu uz stazu trke kao i pruZzanje medicinska
pomoci od strane organizatora.

16. ODUSTAJANJE TOKOM TRKE

UCesnici koji nisu u moguénosti da zavrSe trku moraju se javiti najblizem kontrolnom punktu ili obavestiti
organizatora o odustajanju. U sluaju ne dolaZenja na cilj uCesnika koji je startovao trku, organizator Ce
pokrenuti akciju pronalazenja uCesnika sa nadleZnim sluzbama o troSku uCesnika trke.

U sluaju da do odustajanja dode zbog zdravstvenih problema, uCesnik se mora javiti oganizatoru kako bi
dobio potrebnu medicinsku pomoc.

U slu€aju odustajanja zbog kvara tokom voznje, uCesnik je obavezan da se pomeri sa glavnog pravca staze
kako bi obezbedio slobodan prolaz ostalim u€esnicima. Organizator ¢e se maksimalno potruditi da sve u€esnike
koji ranije odustanu ili prevremeno zavrSe stazu bezbedno transportuje do ciljne ravnine ukoliko oni sami nisu u
mogucnosti da se samostalno vrate.



17. MERENIJE VREMENA

UCesnicima trke vreme Ce biti mereno preko sistema za elektronsko merenje vremena.
Merenje vremena uCesnika kreGe automatski po prelasku startne linije (preko mernih jedinica), a stopira se po
prelasku finish linije (preko mernih jednica).
Ugesnik koji na start krene nakon 15 minuta od masovnog starta raCunacCe se kao da nije nije ni startovao
(DNS — did not start) ali moze zavrSiti trku bez plasmana.

18. ZAVRSAVANIJE TRKE

Svaki uCesnik trke ,Tri strane Kopaonika” koji je stigao na cilj i nije prekrSio ni jedno od pomenutih pravila ulazi
u generalni plasman.
Organizator moZe propisati odredeno vreme za koje je potrebno zavrSiti pojedinaéne kategorije.

19. REZULTATI | PROGLASENJA

Rezultati takmiCenja mocéi €e da se prate na ciljnoj ravnini kako u€esnici budu pristizali, i putem sajta trke.
ProglaSenje Ce biti organizovano u Dolini sportova 27.07.2025. godine po utvrdenoj satnici iz programa trke

U okviru kategorija staze “Panci¢” prva tri mesta oCekuju novCane, robne nagrade, medalje i diplome. U okviru
kategorije generalni plasman staze “Jela” prvo mesto oCekuje nov€ana i robna nagrada, dok drugo i treCe mesto
oCekuju robne nagrade, medalje i diplome. U kategorijami generalni plasman staze “Beli meda” za prvoplasirana
tri uCesnika, organizator je pripremio robne nagrade kao i medalje i diplome. TaCan spisak iznosa nagradnog
fonda i robnih nagrada organizator Ce objaviti na svojoj internet stranici (www.tristranekopaonika.rs ) tokom jula
meseca.

Ukoliko se dobitnici nagrada ne pojave na ceremoniji, organizator se ne obavezuje da nagrade uruéi
dobitniku, a nov€ane nagrade Ce biti prosledene u dobrotvorne svrhe.

20. KAZNE | SANKCIE

Start sa biciklom koji ne odgovara pravilima ----------- suspenzija do ne regulisanja problema
Startni broj je postavljen ali nije nije vidljiv ------------- upozorenje
Opasna/agresivna voZnja DISQ (diskvalifikacija)
VoZnja bez kacige i skidanje kacige tokom trke--------- DIS

Namerno ugroZavanje drugih u€esnika trke ------------ pozorenje / DISQ
Pretnje i vredanje DIsQ

Ne zavrSavanje trke DNF (did not finish)
Drzanje za motorno vozilo upozorenje / DISQ
Ne pridrZavanje propisa vezanih za saobra¢aj----------- upozorenje / DIS

Ne pridrZavanje pravila trke (ruta, start, kontrole...) -- DISQ

Bacanje i ostavljanje smeca iz sebe tokom trke -------- upozorenje / DIS

21. ODGOVORNOST

Svaki uCesnik trke odgovoran je za sopstvenu sigurnost tokom trke.
Organizator trke ne preuzima nikakvu odgovornost za moguce povrede ili Stetu koju je zadobio ili
prouzrokovao uCesnik trke.

Prijavom za trku i potpisivanjem izjave za odricanje od ogovornosti uesnici preuzimanju na sebe sve rizike
povezane sa uCestvovanjem na trci “Tri strane Kopaonika” i odriCu se od potraZivanja prema organizatoru u
slu€aju nastanka pomenutih okolnosti.

Svestan sam i slazem se da je MTB trka “Tri strane Kopaonika”, trka izdrzljivosti, maratonska forma i ekstremni
sport i da postoji opasnost od ozbiljnih povreda, bolesti, smrti i / ili Stete za u€esnike, sportske i druge opreme.


http://www.tristranekopaonika.rs/
http://www.tristranekopaonika.rs/

UCesnik je svestan i razume da je za MTB trku “Tri strane Kopaonika” potrebno imati veStine koje zahteva
brdsko biciklistiCki sport, da e se trka voziti po kamenim uskim i strmim stazama, makadamima, putevima, na
€iju tezinu dodatno mogu uticati vremenski uslovi kao Sto su kiSa i vetar. Organizator nije odgovoran za nastalu
Stetu na opremi, u€esnika ili bilo kojoj treoj strani. Organizator nije odgovoran u koliko dode do bilo kakvih
smetnji u zdravlju uCesnika tokom i nakon trke, te da je svaki uCesnik duzan voditi brigu o uno$enju dovoljno
te€nosti i hrane tokom trke.

Organizator zadrzZava pravo zabrane takmiCenja uCesniku/uCesnicima koji se ne pridrzavaju ovih uslova
koriS€enja i pravila trke.
UCesnik trke se odrie prava od potraZivanja moguce Stete od organizatora.

22. OTKAZIVANIJE TRKE

Organizator zadrZava pravo otkazivanja ili prekida trke u bilo koje vreme u sluCaju viSe sile, nepredvidive
situacije ili naruSavanja sigurnosti uCesnika trke i drugih osoba. U sluCaju otkazivanja trke zbog navedenih razloga
uCesnici trke nemaju pravo na naknadu Stete.

23. KOTIZACUA

Da bi kompletirali prijavu za trku svi uCesnici moraju da popune prijavni formular i da uplate kotizaciju
za trku. RANE PRUJAVE traju od 17.03.2025. do 14.04.2025. REDOVNE PRIJAVE bi¢e dostupne u dva talasa i to od
15.04.2025. do 15.05.2025. i od 16.05.2025. do 30.06.2025. dok KASNE PRIAVE traju od 01.07.2025. do
17.07.2025. Zatvaranje prjava je 17.07.2025. i nakon toga prijave takmiCara neée biti moguce.

Kako bi uCesnici osigurali cenu po kojoj se prijavljuju uplata kotizacije mora biti izvr§ena zaklju€no sa danom
isteka promotivnog perioda.

Kotizacija nije podlozna refundaciji. Kotizaciju je moguce preneti na drugu osobu ali nije moguce izvrSiti povraCaj
novca.

Cene kotizacije iznose:

Staza Beli meda, Jela i Panéi¢
RANE PRIJAVE (od 17.03 — 14.04.2025.) 3750 rsd
REGULARNE PRIJAVE (od 15.04 — 15.05.2025.) 4100 rsd
REGULARNE PRIJAVE (od 16.05 — 30.06.2025.) 4500 rsd
KASNE PRIJAVE (01.07 — 17.07.2025.) 4950 rsd

Cena kotizacije je po uCesniku za staze "Panci¢", "Jela" i “Beli meda”.

24. PROMENA PODATAKA

e prijavljeni uCesnici mogu izvrSiti promenu podataka u prijavi i to najkasnije do 78.07.2025. na
slede¢em linkuhttp://prijavazatrku.rs/tristranekopaonika/izmeniprijavu.html

e prilikom promene podataka u prijavi mogu se izmeniti svi podaci osim e-mail adrese

® promena podataka nije moguéa posle 07.07.2025.

U Beogradu, 17.03.2025. godine.

Sportsko udruzenje “Na sve strane”
NjegoSeva 54, 11000 Beograd


http://prijavazatrku.rs/tristranekopaonika/izmeniprijavu.html

